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Capaian 

Pembelajaran  

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) yang dibebankan pada Jurusan/prodi :  

CPL-03 
Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan kepada 

klien melalui kerja tim  

CPL-05 

Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, dan masyarakat dengan mengutamakan keselamatan klien 
dan mutu pelayanan berdasarkan perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan untuk meningkatkan kualitas asuhan keperawatan untuk 
meningkatkan kualitas asuhan keperawatan dengan memperhatikan prinsip caring sesuai kode etik profesi 
 

 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 

Setelah menyelesaikan pembelajaran mata kuliah Metodologi Penelitian, mahasiswa mampu: 

CPMK-1 Mampu menguasai Konsep Dasar Farmakologi 

CPMK-2 Mampu menguasai fase farmakokinetik 

CPMK-3 Mampu menguasai fase farmakodinamik 

CPMK-4 Mampu menguasai farmakoterapi  

CPMK-5 Mampu memhamai toksikologi 

CPMK-6 Mampu menguasai peran obat 

CPMK-7 Mampu menguasai penggolongan obat 

CPMK-8 Mampu menguasai klasifikasi obat 

CPMK-9 Mampu menguasai prinsip pemberian obat dengan benar 

CPMK-10 Mampu menguasai bentuk kemasan obat 

CPMK-11 Mampu menguasai cara penggunaan obat (lokal dan sistemik) 

CPMK-12 Mampu menguasai peran perawat dalam pemberian obat 

CPMK-13 Mampu menguasai pemberian obat dengan prinsip pasien safety 

CPMK-14 Mampu menguasai prinsip pemberian kemoterapi 
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CPMK-15 Mampu menguasai prinsip pemberian tranfusi darah 

CPMK-16  

Sub- Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (Sub-CPMK) 

Setelah menyelesaikan pembelajaran mata kuliah Bahasa Inggris, mahasiswa mampu: 

Sub-CPMK-1 Menjelaskan Konsep Dasar Farmakologi 

Sub-CPMK-2 Menjelaskan fase farmakokinetik 

Sub-CPMK-3 Menjelaskan fase farmakodinamik 

Sub-CPMK-4 Menjelaskan farmakoterapi  

Sub-CPMK-5 Menjelaskan toksikologi 

Sub-CPMK-6 Menjelaskan peran obat 

Sub-CPMK-7 Menjelaskan penggolongan obat 

Sub-CPMK-8 Menjelaskan klasifikasi obat 

Sub-CPMK-9 Menjelaskan prinsip pemberian obat dengan benar 

Sub-CPMK-10 Membedakan  bentuk kemasan obat 

Sub-CPMK-11 Menjelaskan cara penggunaan obat (lokal dan sistemik) 

Sub-CPMK-12 Mendemostrasikan peran perawat dalam pemberian obat 

Sub-CPMK-13 Mendemostrasikan pemberian obat dengan prinsip pasien safety 

Sub-CPMK-14 Menjelaskan prinsip pemberian kemoterapi 

Sub-CPMK-15 Menjelaskan  prinsip pemberian tranfusi darah 

  

  

  

Deskripsi Singkat 
Mata Kuliah 

Mata kuliah ini menguraikan tentang farmakologi, peran perawat dalam pemberian obat, serta memberikan obat melalui beberapa rute  
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Bahan Kajian/Materi 
Pembelajaran 

1. Konsep dasar farmakologi 
2. Fase farmakokinetik 
3. Fase farmakodinamik 
4. Farmakoterapi 
5. Toksikologi 
6. Peran obat 
7. Penggolongan obat 
8. Klasifikasi obat 
9. Prinsip pemberian obat dengan benar 
10. Bentuk kemasan obat 
11. Cara penggunaan obat 
12. Peran perawat dalam pemberian obat 
13. pemberian obat dengan prinsip pasien safety 
14. Prinsip pemberian kemoterapi 
15. Prinsip pemberian tranfusi darah 

 

Metode Penilaian 
dan Kaitan dengan 
Sub-CPMK 

 

Komponen Penilaian 
Persentase Sub-CPMK 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1. UTS 20%                     

2. UAS 20%                     

3. T1- Peran obat 7,5%                     

4. T2- Klasifikasi obat 7,5%                     

5. T3- Bentuk 
kemasan dan 
sediaan obat 

7,5%                     

6. T4- Prinsip 
pemberian 
kemoterapi 

7,5%                     

7. Praktikum 30%                     

Jumlah 100                     
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Mata Kuliah Pra-
Syarat 

- 



Page 7 of 13 

Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir yang 
Diharapkan) 

Penilaian 
Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
Dosen 

Pengampu 
Metode Pembelajaran 

Media 
Pembelajaran 

Beban Waktu 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar 

Mahasiswa 
Indikator 

Metode dan 
Media 

Bobot (%) 

1  Kontrak Perkuliahan dan Pengenalan RPS mata kuliah Ilmu Biomedik dasar 

 Menjelaskan 
konsep dasar 
farmakologi 

Mahasiswa mampu 
konsep dasar 
farmakologi 
 
 
 

Metode :  
Tes 
(Ujian tulis, 
UTS)  
 
Media : Ujian 
tulis 

10% nilai 
soal UTS 

1. Konsep dasar farmakologi 
Prinsip dasar mekanika 
a. Definisi farmakologi, 

farmakognosi, 
farmakoterapi, dan 
farmasi 

b. Pentingnya pengetahuan 
farmakologi bagi 
perawat 

c. Tahap perkembangan 
obat baru 

2. Farmakokinetik obat 
a. Absorbsi  
b. Distribusi 
c. Metabolisme  
d. Eksresi  

  

SR • Perkuliahan  

• Diskusi  

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

2    Metode :  
Tes 
(Ujian tulis, 
UTS)  
Dan 
penugasan 
 
 

10% soal 
UTS 

3. Konsep farmakodinamik obat 
a. Mekanisme kerja obat 
b. Efek obat 
c. Efek samping obat 
d. Efek teratogen 
e. Efek toksis 

 

SR • Perkuliahan 

• Pembelajaran 

kolaboratif  

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

3    Metode :  
Tes 
(Ujian tulis, 
UTS)  
Dan 
penugasan 

10% nilai 
UTS dan  
7,5% nilai 

akhir 
untuk 

tugas 1 

4. Konsep toksikologi 
a. Definisi toksikologi 
b. Ruang lingkup 

toksikologi 
c. Cara masuk dan nasib 

toksikan di dalam tubuh  

AW • Perkuliahan 

• Pembelajaran 

kolaboratif  

• Diskusi kelompok 

• Tugas individu 1 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
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Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir yang 
Diharapkan) 

Penilaian 
Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
Dosen 

Pengampu 
Metode Pembelajaran 

Media 
Pembelajaran 

Beban Waktu 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar 

Mahasiswa 
Indikator 

Metode dan 
Media 

Bobot (%) 

 
Media : Ujian 
tulis dan 
rubrik 
penilaian 
tugas 1 

 5. Peran obat  (Makalah tentang 
peran obat) 
 

materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

4    Metode :  
 

• Tes 
(Ujian 
tulis, 
UTS) 

 

10% nilai 
UTS  

6. Farmakoterapi 
a. Farmakoterapi pada ibu 

hamil 
b. Farmakoterapi pada ibu 

menyusui 
c. Farmakoterapi pada bayi 

dan balita 
d. Farmakoterapi untuk 

remaja 
e. Farmakoterapi pada usia 

dewasa 
f. Farmakoterapi pada 

lansia  
 

SR 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Perkuliahan 

• Pembelajaran 

kolaboratif  

• Diskusi kelompok 
 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

5 Menjelaskan 
konsep 
penggolongan 
obat  

Mampu 
menjelaskan 
konsep 
penggolongan obat  

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UTS)  
 
Media: Ujian 
tulis 

10% nilai 
UTS dan  

 

7. Penggolongan obat  
a. Penggolongan obat 

berdasarkan jenisnya 
b. Penggolongan obat 

berdasarkan mekanisme 
kerja obat 

c. Penggolongan obat 
berdasarkan tempat atau 
lokasi pemakaian 

d. Penggolongan obat 
berdasarkan cara 
pemakaian 

e. Penggolongan obat 
berdasarkan efek yang 

AW • Perkuliahan  

• Pembelajaran 

kolaboratif  

• Diskusi  
 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 
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Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir yang 
Diharapkan) 

Penilaian 
Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
Dosen 

Pengampu 
Metode Pembelajaran 

Media 
Pembelajaran 

Beban Waktu 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar 

Mahasiswa 
Indikator 

Metode dan 
Media 

Bobot (%) 

ditimbulkan 
f. Penggolongan obat 

berdasarkan daya kerja 
atau terapi 

g. Penggolongan obat 
berdasarkan asal obat 
dan cara pembuatannya 
 

6 Menjelaskan 
klasifikasi obat 

Mahasiswa 
klasifikasi obat 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UTS) dan 
tugas 4 
 
Media: Ujian 
tulis 

10% nilai 
UTS dan  
7,5%  nilai 

akhir 
untuk 

tugas 2 
 

8. Klasifikasi obat 
a. Antibiotik 

b. Antipiretik 

c. Analgesik 

d. Anestesi 

e. Narkotika dan Non 

Narkotika 

f. Antihistamin 

g. Anti emetik 

h. Vitamin dan Mineral 

 

SR • Pembelajaran 

kolaboratif  

• Role play  

• Diskusi  

• Kelompok 

• Penugasan kelompok 
2 (Membuat kliping 
jenis-jenis obat 
beserta indikasi, 
dosis, dan kontra 
indikasi) 
 

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

7 Menjelaskan 
Prinsip 
pemberian obat 
dengan benar 
dan bentuk 
kemasan dan 
sediaan obat 

Mahasiswa 
menjelaskan Prinsip 
pemberian obat 
dengan benar dan 
bentuk kemasan 
dan sediaan obat 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UTS) dan 
tugas 3 
 
Media: Ujian 
tulis 

10% nilai 
UTS dan  
7,5% nilai 

akhir 
untuk 

tugas 4 
 

9. Prinsip pemberian obat  
a. Prinsip pemberian obat 

(prinsip 6 benar) 
b. Medication error 

 

10. Bentuk kemasan/sediaan 
obat  

a. Sediaan padat 

b. Sediaan setengah padat 

AW • Pembelajaran 

kolaboratif  

• Role play  

• Diskusi  

• Kelompok 

• Penugasan 
Kelompok 3 
(membuat video 
penjelasan tentang 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 
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Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir yang 
Diharapkan) 

Penilaian 
Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
Dosen 

Pengampu 
Metode Pembelajaran 

Media 
Pembelajaran 

Beban Waktu 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar 

Mahasiswa 
Indikator 

Metode dan 
Media 

Bobot (%) 

c. Sediaan cair 

d. Sediaan gas 

 

bentuk dan sediaan 
obat) 
 
 

    8 Ujian Tengah 
Semester (UTS) 

 
TIM MK 

Dr. Saidah Rauf, S.Kep.,M.Sc (SR),Abuzar Wakanp, S.Kep., Ns., M.Kes (AW) 
 

 

9 Menjelaskan cara 
penggunaan obat 
dan peran 
perawat dalam 
pemberian obat 

Mampu 
menjelaskan cara 
penggunaan obat 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UAS)  

 
Media: Ujian 
tulis  

10% nilai 
UAS  

11. Penggunaan obat 
a. Lokal 
b. Sistemik 

12. Peran perawat dalam 
pemberian obat: 

a. Peran sebelum 

pemberian obat 

b. Peran saat 

pemberian obat 

c. Peran setelah 

pemberian obat 

 

SR • Pembelajaran 

kolaboratif  

• Role play  

• Diskusi  

• Kelompok 
 

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

10 Menguasai cara 

pemberian obat 

oral, sublingual, 

dan buccal 

dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

Mahasiswa mampu 

menguasai cara 

pemberian obat 

oral, sublingual, 

dan buccal dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UAS) 
 
Media: Ujian 
tulis  

10% nilai 
UAS  

dan 30% 
nilai 

praktikum 
 

13. Pemberian obat oral 
(definisi, tujuan, indikasi, 
kontraindikasi, persiapan 
alat dan bahan, serta 
prosedur) 

14. Pemberian obat sublingual 
(definisi, tujuan, indikasi, 
kontraindikasi, persiapan 
alat dan bahan, serta 
prosedur) 

SR • Demostrasi 

• Praktikum mandiri 

 
 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 
Speaker  

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 
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Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir yang 
Diharapkan) 

Penilaian 
Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
Dosen 

Pengampu 
Metode Pembelajaran 

Media 
Pembelajaran 

Beban Waktu 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar 

Mahasiswa 
Indikator 

Metode dan 
Media 

Bobot (%) 

  15. Pemberian obat buccal 
(definisi, tujuan, indikasi, 
kontraindikasi, persiapan 
alat dan bahan, serta 
prosedur) 

 

11 Menguasai Cara 

pemberian obat 

topikal dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

 

Mahasiswa mampu 

menguasai Cara 

pemberian obat 

topikal dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UAS) 
 
Media: Ujian 
tulis  

10% nilai 
UAS  

dan 20% 
nilai 

praktikum 
 

16. Topikal  
a. Obat tetes (Definisi, 

tujuan, indikasi, 

kontraindikasi, persiapan 

alat dan bahan, serta 

prosedur) 

a. Obat oles (Definisi, 
tujuan, indikasi, 
kontraindikasi, 
persiapan alat dan 
bahan, serta prosedur) 

SR • Demostrasi 

• Praktikum mandiri 

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 
Speaker  

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

12 menguasai Cara 

pemberian obat 

supositoria 

dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

 

 

Mahasiswa mampu 

menguasai Cara 

pemberian obat 

supositoria dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UAS) 
 
Media: Ujian 
tulis  

10% nilai 
UAS  

dan 20% 
nilai 

praktikum 
 

17. Pemberian obat Supositoria  
a. Per rektal (Definisi, 

tujuan, indikasi, 
kontraindikasi, 
persiapan alat dan 
bahan, serta prosedur) 

b. Per vaginal (Definisi, 
tujuan, indikasi, 
kontraindikasi, 
persiapan alat dan 
bahan, serta prosedur) 

 

AW • Demostrasi 

• Praktikum mandiri 

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 
Speaker  

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

13 Menguasai Cara Mahasiswa mampu Metode: Tes 
(Ujian tulis, 

10% nilai 
UAS  

18. Pemberian obat secara 
parenteral  

AW • Demostrasi Modul ajar  
LCD 

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
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Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir yang 
Diharapkan) 

Penilaian 
Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
Dosen 

Pengampu 
Metode Pembelajaran 

Media 
Pembelajaran 

Beban Waktu 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar 

Mahasiswa 
Indikator 

Metode dan 
Media 

Bobot (%) 

pemberian obat 

parenteral 

dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

 

menguasai Cara 

pemberian obat 

parenteral dengan 

menerapkan  

pasien safety 

dengan benar 

 

UAS)  
 

Media: Ujian 
tulis dan 
tugas 7 

dan 30% 
nilai 

praktikum 
 

a. Injeksi intrakutan, 

(Definisi, tujuan, indikasi, 

kontraindikasi, persiapan 

alat dan bahan, serta 

prosedur) 

b. Injeksi subkutan (Definisi, 

tujuan, indikasi, 

kontraindikasi, persiapan 

alat dan bahan, serta 

prosedur) 

c. Injeksi intramuskuler 

(Definisi, tujuan, indikasi, 

kontraindikasi, persiapan 

alat dan bahan, serta 

prosedur) 

▪ Injeksi intravena 
(Definisi, tujuan, 
indikasi, 
kontraindikasi, 
persiapan alat dan 
bahan, serta 
prosedur) 

• Praktikum mandiri 

 

Laptop 
Speaker  

perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

14 Mampu 
menjelaskan 
prinsip 
pemberian 
kemoterapi 

Mahasiswa mampu 
menjelaskan prinsip 
pemberian 
kemoterapi 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UAS)  
Media: Ujian 
tulis dan 
tugas 8 

10% nilai 
UAS dan  
7,5% nilai 

akhir 
untuk 

tugas 4 
 

19. Prinsip pemberian 
kemoterapi 
a. Definisi 
b. Tujuan 
c. Jenis-jenis 
d. Persiapan pasien 
e. Prosedur  
f. Efek samping 

 

SR • Perkuliahan  

• Diskusi  

• Tugas individu 4 

(Makalah 

tentang prinsip 

pemberian 

kemoterapi) 

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 
Speaker  

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 
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Minggu 
ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan 

Akhir yang 
Diharapkan) 

Penilaian 
Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
Dosen 

Pengampu 
Metode Pembelajaran 

Media 
Pembelajaran 

Beban Waktu 
Pembelajaran 

Pengalaman 
Belajar 

Mahasiswa 
Indikator 

Metode dan 
Media 

Bobot (%) 

 
 

15 Mampu 
menjelaskan 
prinsip 
pemberian 
transfusi darah 

Mahasiswa mampu 
menjelaskan prinsip 
pemberian 
transfusi darah 

Metode: Tes 
(Ujian tulis, 
UAS)  
Media: Ujian 
tulis dan 
tugas 8 

15% nilai 
UAS dan  
7,5% nilai 

akhir 
untuk 

tugas 8 
 

20. Prinsip pemberian transfuse 
darah 
a. Definisi 
b. Tujuan 
c. Persiapan pasien 
d. Persiapan alat 
e. Prosedur kerja 
f. Efek samping 

 
 

SR • Perkuliahan  

• Diskusi  

 

Modul ajar  
LCD 

Laptop 
Speaker  

2 X 50 Menit 
1 x 170 Menit 

Mahasiswa 
mengikuti 
perkuliahan, 
mempelajari 
referensi, 
mendiskusikan 
materi dan 
menyimpulkan 
hasil belajar 

16 Ujian Akhir 
Semester (UAS) 

 
TIM MK 

Dr. Saidah Rauf, S.Kep., M.Sc (SR) dan Abuzar Wakanp, S.Kep., Ns., M.Kes (AW) 
 
 

 


